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#3 FLATWATER CANOE EXPEDITION    #!                                    
Ready for a little canoeing expedition?  The peace and tranquility of long range canoe trip on the 
beautiful KY Lake is our newest program offering.  Explore over 2000 miles of coastline in with your trek.  

The program begins at 5 PM on Sunday at the campfire ring. 
Leaving camp Monday morning, the adventure begins immediately 
as the youth learn the skills necessary to begin a six day water 
adventure .  

Throughout the week we cover canoeing techniques such as;  
paddle strokes, portage, rescue methods, navigation, and safety.  
During the evenings, the flatwater crew will navigate to their 
prearranged campsite within the Land Between the Lakes.  There 

they will set camp, fellowship around the fire, and most importantly, SLEEP!!!!  So they can be ready  for 
the next day’s adventure. 

This week of canoeing adventure will afford you the opportunity to get close to a significant part of the 
miles of coastline along LBL .  Be sure to bring a camera to catch a glimpse of some of these 
unforgettable moments. 

Program Details 
ITEMS TO BRING (Scouts should be prepared for anything they bring to get wet) 

• Swim trunks 

• Sunscreen 

• PFD 

• Hat 

• Sleeping bag  

• Sleeping pad or air mattress 

• Dry Bag for all gear 

• Canteen or water bottle 

• Clothing (Scout‐style T shirts and shorts) and 
foot wear for a week (No open toe shoes except   
for use at Camp Manchester in the shower). 

• Cup, spoon 

• Tent (Backpacking style) 

• Sleeping clothes (boxers or shorts and tee 
shirt) 

• Official BSA uniform 

• Toiletries: Toothbrush and paste, Soap, 
Shampoo, Towel and washcloth, Deodorant (no   
aerosol cans), Insect repellant 

• Knife – folding pocket knives ONLY 

• Camera and film 

• Watch 
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• Spending money – for vending machines and 
trading post 

• Sunglasses 

OPTIONAL ITEMS: (Scouts should be prepared 
for anything they bring to get wet) 

• Fishing gear 

• Small flashlight 

DO NOT BRING: 

• Coolers or soft drinks 

• Electronic gear, CD players, TVs, radios, Apple 
Ipod, video games, laser pointers 

• Too many snacks 

• Fireworks of any kind 

• Cigarette lighters

Registration and Fees 

 

Once we have 24 reservations for each week, a waiting list will be established for those who 
still wish to participate. 

• Limited to 24 (3 crews of 8) participants each week. 
• Reservations are taken on a first come, first served basis and each reservation must be 

accompanied by a $100.00 deposit. 
• This deposit is non‐refundable and will apply to your final balance. 
• Participants are also required to bring their own (P.F.D.)  
• The total fee for this Canoe expedition program is $325.00 for youth and adults. This fee is all 

inclusive, including backpacking food. 
• Reservations must be made through the council office. 

• 2 Adult leaders are required for each crew 
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#4 Backpacking/Sailing Adventure    #!                                       
So the water is not the only thing you crave?  How about a Backpacking/Sailing Adventure?  Spend 4 
days backpacking in the wilderness of Land Between the Lakes, 
followed by a day of sailing back to base camp.  The hiking is 
not as vigorous as Philmont, but you don’t have yacht 
limousines in New Mexico either! 

The program begins at 5 PM on Sunday 
at the campfire ring. Leaving camp 
Monday morning, the adventure begins 
immediately as we trek into the wilderness of Land between the Lakes. 

Throughout the week we cover adventure backpacking skills such as; food 
storage, wilderness first aid, critter safety, and navigation.  During the evenings, 
the backpacking crews will backcountry camp within the Land Between the 
Lakes.  There they will set camp, fellowship around the fire, and most 
importantly, SLEEP!!!!  So they can be ready  for the next day’s adventure. 

This week of backpacking adventure will afford you the opportunity to get close to the interior of LBL.  
You will be able to see plenty of scenery unavailable from the water.  Be sure to bring a camera to catch 
a glimpse of some of these unforgettable moments. 

Program Details 
ITEMS TO BRING (Scouts should be prepared for anything they bring to get wet) 

• Swim trunks 

• Sunscreen 

• Flashlight 

• Hat 

• Sleeping bag  

• Sleeping pad or air mattress 

• Backpack for all gear 

• 2 Canteens or water bottles 

• Clothing (Scout‐style T shirts and shorts) and 
foot wear for a week (No open toe shoes except   
for use at Camp Manchester in the shower). 

• mess kit 

• Tent (Backpacking style) 

• Sleeping clothes (boxers or shorts and tee 
shirt) 

• Official BSA uniform 
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• Toiletries: Toothbrush and paste, Soap, 
Shampoo, Towel and washcloth, Deodorant (no   
aerosol cans), Insect repellant 

• Knife – folding pocket knives ONLY 

• Camera and film 

• Watch 

• Spending money – for vending machines and 
trading post 

• Sunglasses 

OPTIONAL ITEMS: (Scouts should be prepared 
for anything they bring to get wet) 

• Fishing gear 

 

DO NOT BRING: 

• Coolers or soft drinks 

• Electronic gear, CD players, TVs, radios, Apple 
ipod, video games, laser pointers 

• Too many snacks 

• Fireworks of any kind 

• Cigarette lighters

Registration and Fees 

 

Once we have 24 reservations for each week, a waiting list will be established for those who 
still wish to participate.

• Limited to 24 (3 crews of 8) participants each week. 
• Reservations are taken on a first come, first served basis and each reservation must be 

accompanied by a $100.00 deposit. 
• This deposit is non‐refundable and will apply to your final balance. 
• The total fee for this Backpacking/Saliing expedition program is $325.00 for youth and adults. 

This fee is all inclusive, including backpacking food and a special buffet dinner at a local well 
know restaurant. 

• Reservations must be made through the council office. 

• 2 Adult leaders are required for each crew 
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SUGGESTED CREW EQUIPMENT CHECKLIST‐ ALL 
EXCURSIONS‐  
 

 
• Tents (2 person and 4 person as 

needed) 
• PFD's (Personal Flotation Devices) Type 

III or V 
• Personal gear packs (3 people per pack) 
• Plastic pack liners  
• Food and equipment packs 
• Stoves (two stoves per crew), fuel 

bottle, fuel funnel, and fuel 
• Dining fly (one per crew) 
• Cooking pots (8 qt, 4 qt, lid skillet) 
• Measuring/dipping cup 
• Buckets, plastic I gal 
• Soap Kit (pot scraper, soap, bleach, 

scouring pads, matches) 
• Utensil Kit (spatula, spoon, whisk, 

knife/spreader, slotted spoon, pancake 
turner, hot pot tongs) 

• Fish Fillet Board 
• Polar Pure water purification 
• Ropes and pulleys for bear bagging 
• Saw, folding 
• Shovel, small 
• Toilet tissue 
• Emergency communications (Cell 

Phone/Radio depending on location) 
• Food, condiments, spice kit 
• Crew  first aid kit 
• leather gloves (one pair per crew) for 

camp chores, handling hot pots, etc. 
• Cord (50' length, 1/8" diameter) for 

clotheslines, tarps and tents, shoe laces, 
repairs, canoe lines, etc' 

 

 
• Repair kit (multi‐tool, small spool of fine 

wire, duct tape, sewing kit) 
• Maps (one set per canoe for your route. 

Interpreter will probably have a set 
also) May be purchased at base 

• sunscreen, enough for crew 
• Bug repellent, enough for crew 
• Fishing rods (three to six per crew. 

Everyone can't fish at the same time in 
a canoe) 

• Fillet Knife 
• Lightweight fish stringer (one per 

canoe) 
• Toothpaste (one small tube is more 

than enough for a crew) 
• Hand sanitizer (two 8 oz. bottles per 

crew) 
• Foot Powder 
• Anti fungal cream or spray 
• skin lotion, non scented 

 

Optional: 
• Ground cloths (85"x110" or 60"x 90" 

plastic sheeting to place inside tents). 
Some crews wouldn't travel without 
them and some never use them. During 
a rainy week ground cloths sometimes 
come in very handy. 

• Water purification filters 
• Spice kit 
• Daypack, one per crew for sunscreen, 

bug repellent, etc. 
• Metal mirror, small 
• Binoculars 
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SUGGESTED PERSONAL EQUIPMENT CHECKLIST‐ ALL EXCURSIONS  

PERSONAL GEAR (based on synthetic. quick drying clothing. NO COTTON!) 
 
“Dry” clothes (also known as camp clothes) 

• Camp shoes (lightweight sneakers 
or moccasins) not sandals or water‐
slippers! 

• Long‐sleeve shirt (synthetic) 
• T‐shirt (synthetic) 
• pants  (synthetic) or use rain pants 
• Socks (wool or synthetic), one to 

two pairs 
• Lightweight fleece jacket or vest 
• Underwear (synthetic) one pair 
• Stocking hat 

 
"Wet" clothes (also known as “'travel" 
clothes) 

• Boots (U.S. made jungle boots best. 
Old hiking boots or work boots also 
good if instep drainage is added) 

• Long‐sleeve shirt (synthetic) for sun 
and bug protection. Sleeves can be 
rolled up for warm days' 

• Socks, wool or neoprene 
• Underwear(synthetic) 
• pants, zip‐off legs nice to have 

(synthetic). If not, also pack a pair 
of synthetic shorts 

• Broad‐brimmed hat 
• raincoat (good quality) 
• Rain pants (can double as second 

pair of pants) 
 

Other Gear 
• Sleeping bag (lightweight & compact 

bag ‐ compression stuff sack should be 
used) 

• Stuff sacks for clothing and gear. Use 
compression sacks, zip‐lock bags, or 
pack clothes with sleeping bag 

 
• Sleeping pad (closed cell or self‐inflating 

foam.  

• Bandanna or small camp towel 
• Toothbrush 
• Bowl, plastic ‐ unbreakable, around 12 

oz. 
• Spoon, plastic or metal 
• Cup, plastic or metal 
• Water bottles (high quality, not old 

beverage bottles) 
• Sunglasses, keeper strap 
• Lip balm with sun block 
• Personal medications as needed (two 

supplies carried in two different packs) 
• Personal hygiene items as needed 
• *Pocketknife small 
• *Flashlight or headlamp (small' pocket‐

sized) 
• *Matches in waterproof case 
• *Whistle 
• *Small compass 

 
*Should always be carried on person for 
emergencies 

 
Optional: 

• Fishing tackle (small pocket‐sized 
tackle box) 

• Camera 
• Head net for mosquitoes 
• Comb or small travel brush 

 
ITEMS FOR THE END OF YOUR TRIP 
• Clean, dry clothes 
• Dry shoes 
• Toiletries (shampoo, conditioner, 

shaving supplies, deodorant, washcloth, 
soap, toothpaste, toothbrush, etc.) 

• Towel 
• Bathing suit  
•  Flip‐flops for shower 
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Registration Deadlines 

 

 

Program Dates 

 

2010 Aquabase Dates 

1st Week:  June 6‐12 

2nd Week: June 13‐19 

3rd Week: June 20‐26 

 

4th Week:  June 27‐ July 3 

5th Week: July 4 – July 10 

6th Week:  July 11 ‐ 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Early Registration 
(before April 15, 

2010) 

Registration  
(between 4/15/10 
and 5/15/10) 

Late Fee(after 5‐15‐
10) 

All Programs (Youth 
and Adults) 

$325.00  $340.00  $350.00 
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Information Regarding Fees and Payments 

April 15th Deadline  

To be considered  for “Early Bird”   Registration participants must be  fully paid by April 15.  
After April 15, participants will be required to pay a $15.00 late fee. 

 

May 15th Deadline 

  All fees are required to be paid  in full by this date.   Units are required to submit all 
registration  forms, and a  complete  roster of participants by  this  time.   Units who do not 
make  the  full  payments  by  this  date  will  be  required  to  pay  a  late  fee  of  $25.00  per 
participant.  

For More Information on any of the programs or payment options please call: 270‐227‐9042 

Payment Methods 

  By check:  Please make checks payable to:  Shawnee Trails Council 

  By Credit Card:  To make a payment by credit card please mail or fax (270‐684‐9273) 
your registration form, then call the Council Service Center at (270) 684‐9272. 

 

  Please mail all payments to:  Shawnee Trails Council, BSA 
              Attn:  Aquabase 
              1172 Cross Road 
              Benton, KY  42025 
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ON‐BASE AQUATICS PROGAMS 
For those who would like an exciting, but camp‐based program, Aquabase offers the in‐base aquatics 

program of merit badge programs for: 

  • Motor boating, 

  • Waterskiing,   • Canoeing 

  • Rowing 

 

In addition, we offer camp‐based merit badge programs for: 

  • Swimming 

  • Lifesaving 

FOR MORE INFORMATION ABOUT AQUABASE’S ON‐BASE AQUATICS & TRADITIONAL SCOUTCRAFT 
PROGRAMS, SEE THE SUMMER CAMP GUIDEBOOK TO ADVENTURE at www.shawneetrails.org. 

Participant Requirements 

 
Because of the popularity and challenging nature of these program, the following requirements are set for 
participants:  

• 14 years old by date of trip 

• Swimming MB 

• Completion of swimmers test on arrival at 
camp 

• Small Boat Sailing MB (Highly 
recommended for Sailing adventure) 

• Canoeing MB (Highly recommended for 
canoeing trips) 

• Scout Spirit (Scoutmaster must verify) 

• Class III Medical Form (requires doctor’s 
examination within 12 months of trip) 

• Sunscreen

 

Crew Requirements 
TRAINING ‐ Each crew must have adults currently trained in CPR, Basic First Aid, Safe Swim 
Defense, Safety Afloat, and Youth Protection. All adults need not be trained and the training may be 
shared among the adults, except all registered adults must have youth protection training. Safety 
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Afloat and Safe Swim Defense training is now available on‐line at 
www.scouting.org/pubs/aquatics/index2.html  

Health and Medical Records 
Every Participant is required to have a medical evaluation within 12 months of their participation date by a 
physician licensed to practice medicine.  An official Annual Health and Medical Record, form (#34605), must 
be used.  Participants who arrive without parts A, B and C not properly filled out will not be allowed to 
participate in the program.  Please check for parental and physician signatures and a copy of the participant 
insurance card is attached. 

ARRIVING AT CAMP 

For Units Wishing to Arrive on Saturday 

We recognize that, due to distances involved, some troops will choose to arrive at camp on Saturday. If you wish to do 
this, the following rules apply: 

1. There will be a $5.00 fee per person for all members of your troop who arrive early. This fee, along with the early 
arrival form (see Appendix), must be submitted prior to your arrival at camp and approved by the camp director. Units 
approved will receive a confirmation e‐mail.  Troops not requesting early arrival and paying the fee will be asked to 
leave camp. 

 2. Please verify the campsite where you are staying.  If your troop sets up camp in the wrong campsite, you will be 
required to move to your correct site on Sunday afternoon, no ifs, ands, or buts about it.  

3. There will be no staff member or camp leadership personnel on hand to assist you on Saturday. Check in will begin at 
2:00 PM on Sunday afternoon.  

4. Swimming and boating are not allowed to those coming early. In order to participate in our aquatics programs, 
everyone must go through swim classification, which will not be given until after 2:00 PM on Sunday.  

5. Please make sure that your troop follows the camp rules, and especially remains out of all program areas. Scouts 
should not be ‘roaming around’ unsupervised during your early time here, and especially after dark. 

 

Check in: When You Arrive on Sunday 

1. There should be no arrivals before 2:00 p.m. without prior approval for early arrival. 

2. When you arrive at camp, there will be a staff guide waiting for you at the Administration Building. Upon checking in, 
the staff guide will accompany your troop to your campsite. You should bring registration materials, tour permit, troop 
roster, balance of any fees due, all prescription medications, medical forms, and insurance paperwork to the office.  

3. As soon as your campsite is set up, the staff guide will take the unit on a camp tour. 
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EMERGENCY PROCEDURES 
FIRE OR LOST PERSON 

SIGNAL: Intermittent sounding of siren. All activities 
cease! 

What to do: Staff reports to the flagpole area for 
instructions or goes to preassigned areas. Campers/guests 
go to the flagpole area and line up by unit. Unit leaders 
will be asked to account for all scouts and leaders and 
report to a staff member at the flagpole. All units will wait 
at the flagpole for further instructions. 

  All clear signal is: Three (3) short siren wails. 

IN CASE OF FIRE IN YOUR AREA 

  Send two (2) runners to the closest staff area to report the 
fire. Make sure information is passed to or given directly to the Camp 
Director. 

  If it is safe to do so (and you will not be taking any 
unnecessary chances), organize the rest of the troop with shovels, 
rakes, water pails and fire buckets and proceed to extinguish the fire. 
Remember the safety of Scouts and adults is the primary concern. 

GENERAL FIRE SAFETY PRECAUTIONS 

1. At all times, water barrels must be kept filled and 
used only for an emergency. (Do not use for 
washing,etc.) 

2. Fire buckets and extinguishers must never be used 
except in case of fire. Make sure they are always full. 

3. Each unit is responsible for the observance of good 
fire precautions at all times. Leaves, brush, refuse, 
etc. should not accumulate near tents or cooking 
areas. (This does not mean rake away all leaves since 
this is a poor conservation practice and leads to 
erosion). 

4. Fires are to be built only in fire rings. 
5. Take extra precautions on windy days. 
6. No fires are to be left unattended. Put them dead 

out before you leave your campsite or go to bed. 
STORM OR HIGH WINDS 

SIGNAL: Continuous sounding of siren. All activities cease! 

What to do: Everyone go to the closest assigned area. Stay 
there until ALL CLEAR SIGNAL or told by a staff member it 
is safe. (Not hearing the siren is not an indication it is safe. 
Electricity may be out). 

  All clear signal is: Three (3) short siren wails. 

HIGH TEMPERATURE/HUMIDITY PLAN 

  When temperatures and/or humidity become excessive 
(temperatures over 85 degrees F. or temperatures/ humidity above 
90 degrees F. apparent temperature, program areas may be 
adjusted. 

  Program areas should limit activities to assure the health 
of all campers. 

1. Provide adequate drinking water in all program 
areas and acitivities. Drinking water is vital. 
Encourage everyone to drink at least a half quart per 
hour. 

2. Provide shade and use frequent breaks in activities. 
3. Encourage the wearing of hats for cooling. Also, 

wetting the top half of your body promotes cooling. 
4. Wear loose fitting clothing in light colors 
5. Sunscreen should be worn, particularly by persons 

with fair complexion. Avoid too much sun! 
 

HEALTH/ MEDICAL EMERGENCIES 

  All emergencies are to be dealt with by the health officer. 
Any major injury should be dealt with at the site. Never move a fallen 
victim! Medical treatment will be done at the site. 

  Scouts and leaders needing treatment beyond first aid will 
be transported to the Emergency Room of a local hospital in Benton. 
Marshall County Hospital is our primary care provider, but Scouts 
may be transported elsewhere by request. 

  Scout leaders will provide transportation for their scouts, 
in non‐life threatening situations, to local medical facilities. 

  Staff members will be assigned to meet emergency 
personnel at the camp’s front gate and along the route to the 
patient. Other staff will be used for crowd control. 

  Universal precautions are to be used at all times. Gloves 
are to be worn whenever blood/body fluids are present. Blood spills 
must be cleaned up as per blood born pathogen guidelines – 10% 
bleach solution. A biohazard container is provided for all soiled 
bandages and dressings, sharps containers for all syringes and 
needles. Biohazard disposal is by ambulance service. 

EARTHQUAKES 

  In the event of an earthquake, everyone should move 
rapidly to an open area outdoors away from buildings, structures, 
trees, or embankments. Remain there until the all clear signal is given 
and assemble at the flagpole for instructions. 

CHILD ABUSE 

  BSA Youth Protection guidelines state any instance of child 
abuse is to be immediately reported to the camp director. 

MEDIA 

  All media personnel are to be escorted to the Camp 
Director’s office in all cases and are to remain there. 
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General Information 

Camp Policies 

Your cooperation is a must in these areas: 

1. Swimming, boating, and fishing (Fishing license 
required for ages 16 and older) are only 
allowed in authorized areas and at authorized 
times.  Boats are not allowed to be docked in 
coves at campsites.  

2. Personal flotation devices are provided and are 
to be worn by everyone in a watercraft at all 
times, in accordance with National Boy Scout 
policy.  

3. Sheath knives are not permitted at camp.  

4. Hand guns, personal firearms or archery 
equipment will not be permitted at camp.  

5. No cutting of live trees or brush is permitted.  

6. Liquid fuels for camp equipment are to be 
handled by adults only. Liquid fuel containers 
are to be checked in and stored in our central 
lock box.  

7. Program areas are off limits during non‐
program hours.  

8. No alcoholic beverages or illegal drugs are to be 
in camp at any time. Violators will be asked to 
leave camp immediately.  

9. Smoking is prohibited on camp property.  

10. All Scouts should be in their own campsite by 
10 pm.  

11. Scouts and leaders are not allowed to bring 
pets to camp.  Pets are prohibited at all times.  
Please remind guests/family members not to 
bring pets when visiting.  

12. Anyone leaving camp or visiting camp must 
check in and check out at the camp office.  

13. Scouts wishing to leave camp for any reason 
must have the security/release policy signed 
by their parents or guardians before being 
allowed to leave with anyone other than their 
parents or guardian.  

14. Personal bikes will not be allowed at camp.  

15. Generators and trailer campers are not 
allowed in camp. Exceptions to this must be 
cleared with the Camp Director well in 
advance.  

16. According to the BSA policy, no vehicles will be 
allowed to park in the campsites. All cars must 
be parked in the camp’s main parking lot, by 8 
pm Sunday.  Cars will be ticketed and/or 
towed. 

17. No open‐toed shoes are permitted on camp, 
except in aquatics/showers.  Scouts and 
leaders should bring shoes for walking to and 
from these areas. 
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Adult Leadership 

  Each unit must have responsible adult leadership at camp. Each unit is required to have at least two adult 
leaders present at all times, day and night. One leader must be 21 years of age and the second must be at least 18. Units 
unable to secure two deep leadership may make arrangements to combine and share a campsite with another unit prior 
to arrival.  If a unit cannot secure two deep leadership, they cannot remain at camp.

 

Closing Program/Family Night 

Family night begins on Friday evenings at 6:00 pm.  Families should be reminded that scouts will be in program 
areas and/or walking around camp up until this time.  In order to keep all campers safe gates will not be open until 
this time.  Guests may park in the large parking lot and walk to campsites but cars will not be allowed through the 
gates.  On Friday night at 8:30 we will have a closing campfire.  Awards will be presented in recognition of services 
performed.  In addition, outstanding scouts in program areas will be recognized each week.  Troops will also 
receive their patches and camp ribbons at this time. 

 

Camp Mailing Address and Telephone 

Parents are encouraged to send their son mail during their stay at camp. Please advise parents to include 
a return address, so that we can return any mail that arrives after their son’s troop departs camp. Address mail as 
follows: 

Scout’s Name and Troop # 
Camp Roy C. Manchester 
1531 Cross Road 
Benton, Kentucky 42025 
 
The camp phone is a business phone and should be used when seeking to relay a message to a Scout or Leader. 
The camp telephone # is (270) 354‐8253. 

 

Fishing on Kentucky Lake 

Fishing is great on Kentucky Lake. Many big name bass tournaments are held here and we believe you will 
enjoy giving the fishing a try. Anyone aged 16 or over will be required to have a Kentucky fishing license. Licenses 
are not available at camp but can be purchased at several local stores near camp. BSA policy does not permit 
fishing from the shore or docks in any of the program areas. 
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Trading Post 

The trading post will have Scout patches, crafts, camping gear, merit badge pamphlets, Scout Handbooks, 
toiletries, and refreshments, along with other items that your Scouts may have left at home. It is recommended 
that each Scout bring $50 in spending money. Trading Post hours of operation are posted on the outside of the 
building and will be announced at the Sunday Scoutmasters meeting.   The trading post will be closed during 
meals. 

Troop Flags & Council Strips 

Troops are asked to bring their troop flag, if they have one, to display in our assembly area. Flagpole 
assignments will be made on Sunday at check‐in. We also have a ‘patch board’ in our dining hall with out‐of‐
council Council Shoulder Patches (CSP). If you would like to bring an extra CSP from your council to add to our 
board, please do so. 

Uniform 

Complete Boy Scout uniforming is the goal of our camp. Scouts in uniform set a good example for one 
another. This does not mean that a boy should be denied a camping opportunity because he does not have a full 
uniform. Neatness does count, and we will ask that shirt tails be tucked in shorts, and hats be removed in the 
dining hall. We ask that for retreat ceremonies, campfires and supper that Scouts be in a Field Uniform. An activity 
uniform (Scout T‐shirt & shorts) should be worn during the day. Shoes must be worn at all times in camp. 

Vehicles in Camp 

Necessary vehicles will be allowed on the camp roads to facilitate check‐in and check‐out. Any further 
arrangements must be made with the Camp Director. All vehicles must be parked in the main camp parking lot at 
the entrance to camp.   Vehicles must be out by 8:00 pm on Sunday or they will be towed and/or ticketed.  No 
vehicles will be allowed to be parked in campsites. Speed limit is always 5 MPH. This policy will be strictly enforced 
for the safety of the campers. 
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Local Attractions 
Kentucky Dam 

The Kentucky Dam Visitor Center is open to the public from 9 a.m. to 3 p.m. Monday through Friday, 
except major holidays.  For more information, see www.tva.gov/sites/kentucky.htm or www.kentuckylake.com 

Land Between the Lakes 

Land Between The Lakes (LBL)  is located directly across the lake from Camp Roy C. Manchester. As a designated 
national recreation area under the management of the USDA Forest Service, LBL is maintained for the public's enjoyment. 

LBL is the largest inland peninsula in the United States. It is the second largest contiguous block of forested public land east 
of the Mississippi.  

• Located in Western Kentucky and Tennessee, the area draws more than 2 million visitors annually. Visitors come from 
all 50 states and over 30 foreign countries.  

• Learn about wildlife in our 700‐acre Elk & Bison Prairie, take one of our many hiking trails for other wildlife viewing 
opportunities, or participate in hands‐on nature programs at Woodlands Nature Station.  

• Visit The Homeplace living history farm and see how people utilized the environment in the 1800s 
• See the bigger picture at the Golden Pond Planetarium by viewing spectacular shows of space and the night sky on a 

40‐foot diameter dome (for more in‐depth details of these main facilities, visit the "Attractions" section of our web 
site at www.lbl.org). 

Outdoor recreation  

• There are over 200 miles of hiking and biking trails and over 80 miles of horse and wagon trails.  
• There are 300 miles of undeveloped shoreline within LBL. The region has more shoreline than Lake Superior (3,500 

miles versus 2,590 miles.)  
• Campers can choose from 1,535 campsites in four developed campgrounds; five lake access areas with primitive 

camping; and virtually unlimited backcountry camping.  
 

History 

• LBL has three sites on the National Register of Historic Places: Fort Henry, site of a major Civil War battle; the Center 
Furnace; and the Great Western Iron Furnace.  

• The region was primarily an iron production center during the mid‐19th century. Seventeen iron furnaces operated 
within what is now LBL. The ruins of two of these are accessible to visitors.  

 

Wildlife and plants  

• LBL has the largest publicly owned buffalo herd east of the Mississippi River.  
• LBL has more than 1,300 plant species, over 230 bird species, and 53 different mammal species.  
• LBL is an active participant in the nation's efforts to re‐establish the eagle population in Western Kentucky and 

Tennessee.  Between 1980‐1988, 44 Bald Eagles were reintroduced to the shorelines of LBL. Currently, LBL is home to 
a wintering eagle population of more than 150 birds, and there are 11 active nesting sites.  

• In February 1996, after a 150‐year absence in the region, LBL reintroduced elk into a 700‐acre Elk & Bison Prairie.  
• Since 1991, LBL has maintained a captive breeding pair of Red Wolves as part of the U.S. Fish & Wildlife Service's Red 

Wolf Recovery effort. LBL is one of just a few several such facilities in the country. 
 

For more information, call 270‐924‐2000 or visit www.lbl.org.
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AQUABASE  2010 

PRE‐REGISTRATION 
This form should be used to pre‐register your unit for your adventure filled week at Aquabase offered by the Shawnee Trails 
Council, BSA.  This form should be mailed to the Council Service Center (address below) along with your unit deposit. 

           
UNIT# ______  TROOP/CREW/SHIP (CIRCLE ONE)  Individual or Group (Circle One) 

Contact Information 
Name:__________________________________  Home Phone  ( ____)___‐_______________ 

Address:  ____________________________________  Work Phone   (____)____‐_______________ 
______________________________________  

City __________________________________________ State______      Zipcode_________________ 
Email address:  __________________________________________________________________________ 

 
 

Please circle the date and program you wish to pre‐register for 

Adventure Sailing  Kayak Adventure 

Week 1:  June 6‐12  Week 2: June 13‐19  Week 1:  June 6‐12  Week 2: June 13‐19 
Week 3:  June 20‐26  Week 4:  June27 – July 3  Week 3:  June 20‐26  Week 4:  June27 – July 3 
Week 5: July 4‐10  Week 6: July 11‐17  Week 5: July 4‐10  Week 6: July 11‐17 

Week 7:  CALL FOR DATES  Week 8: CALL FOR DATES  Week 7:  CALL FOR DATES  Week 8: CALL FOR DATES 
Total Youth___________________  Total Youth __________________ 
Total Adult___________________  Total Adult___________________ 

       

Flatwater Canoe Expedition  Backpacking – Sailing Excursion 
Week 1:  June 6‐12  Week 2: June 13‐19  Week 1:  June 6‐12  Week 2: June 13‐19 
Week 3:  June 20‐26  Week 4:  June27 – July 3  Week 3:  June 20‐26  Week 4:  June27 – July 3 
Week 5: July 4‐10  Week 6: July 11‐17  Week 5: July 4‐10  Week 6: July 11‐17 

Week 7:  CALL FOR DATES  Week 8: CALL FOR DATES  Week 7:  CALL FOR DATES  Week 8: CALL FOR DATES 
Total Youth___________________  Total Youth __________________ 
Total Adult___________________  Total Adult___________________ 

 

Number of participants  _________ X $100.00 Deposit per person = Total Amount Enclosed  $___________ 

Please make checks payable to:   Shawnee Trails Council, BSA 

Please mail to 

Shawnee Trails Council, BSA 
Attn:  AQUABASE 
1172 Cross Road 
Benton, KY  42025 
Fax: 270‐684‐9273  Phone:  270‐227‐9042 
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As you make payments for your unit, please track them on this form with the information available to you. This form 
needs to accompany your final troop payment. Bring a copy of it and your receipts to camp.  

FEE TRANSMITTAL 
          This form should be used when making payment for  Aquabase activities offered by the Shawnee Trails Council, BSA.  This form 

should be mailed to the Council Service Center (address below) along with your payment. 

          
Unit #________    Troop / Crew / Ship (Circle One) Individual or Group (Circle One) 

          
Contact Information 

          Name:_________________________________________  Home Phone (  ____ )_____________   

          Address:_______________________________________ 
  

Work Phone ( _____) _____________   

          City:___________________________     State_____   Zip Code:_________________  Week Attending: 

          Email:_______________________________________________________________________  ____________________   

          

CHARGES PAYMENTS 
 

______________Scouts @ $325   =  _________ 
 

______ Late Fees (After Due Date)  = _________ 
 

_______ PFD Deposit @ $25.00  =  ___________ 
 

Total Youth Fees =____________ 
 

_______ Adults @ $325  =  ___________ 
 

______Late Fees (After Due Date) =_________ 
 

______PFD Deposit @ $25.00 =___________ 
 

Total Adult Fees = ________ 
 
 

Total Fees Charged =________________ 

 
Payment 1: $________Date: _________ Receipt # ________ Check # _____ 

 
Payment 2: $________Date: _________ Receipt # ________ Check # _____ 
 
Payment 3: $________Date: _________ Receipt # ________ Check # _____ 
 
Payment 4: $________Date: _________ Receipt # ________ Check # _____ 
 
 

Total Payments $____________________________ 
 
Total Payments & Deposits $___________________ 

    
         

NET AMOUNT DUE $___________________ 

Please mail to  
 

    
 

   

          Shawnee Trails Council,BSA     

          Attn:  Aquabase      
          1172 Cross Road      
           Benton, KY  42025    
           Fax:  270-684-9273     Phone: 270-227-9042    
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